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REGOLAMENTO ISTRUZIONE DOMICILIARE E OSPEDALIERA

Il Ministero dell'lstruzione e del Merito, per garantire il diritto allo studio agli alunni impossibilitati
temporaneamente a frequentare la scuola per gravi motivi di salute, mette a disposizione due tipologie di
servizi:

a) la scuola in ospedale (SI0);
b) Vistruzione domiciliare (ID).

La scuola in ospedale e listruzione domiciliare rappresentano uno specifico ampliamento dell’offerta
formativa, che si aggiunge alle opportunita di autonomia e flessibilita riconosciute alle istituzioni scolastiche,
per assicurare I'erogazione di servizi alternativi ai giovani in situazione di temporanea malattia. L'interruzione
per gravi patologie del percorso di studi, infatti, si trasforma spesso in ripetenze e dispersione scolastica,
aggravando una realtd gia di per sé molto delicata per I'intero nucleo familiare. La scuola in ospedale e
I'istruzione domiciliare, quali esperienze positive del sistema nazionale di istruzione e formazione, sono
riconosciute, in ambito sanitario, come parte integrante del percorso terapeutico.

La normativa

Legge 5 febbraio 1992, n. 104, recante “Legge-quadro per 'assistenza, I'integrazione sociale e i diritti delle
persone handicappate”;

Legge 28 agosto 1997, n. 285, recante “Disposizioni per la promozione di diritti e di opportunita per l'infanzia
e 'adolescenza”;

Decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165, recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle
dipendenze delle amministrazioni pubbliche”;

Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196, e successive modificazioni, recante “Codice in materia di
protezione dei dati personali, recante disposizioni per 'adeguamento dell’'ordinamento nazionale al
regolamento (UE) n. 2016/679 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 27 aprile 2016, relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione
di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE”;

Legge 13 luglio 2015, n. 107, recante “Riforma del sistema nazionale di istruzione e formazione e delega per
il riordino delle disposizioni legislative vigenti”, e in particolare il comma 7, lettera |, dell’articolo unico;
Decreto legislativo 13 aprile 2017, n. 63, recante “Effettivita del diritto allo studio attraverso la definizione
delle prestazioni, in relazione ai servizi alla persona, con particolare riferimento alle condizioni di disagio e ai
servizi strumentali, nonché potenziamento della carta dello studente, a norma dell’articolo 1, commi 180 e
181, lettera f), legge 13 luglio 2015, n. 107";

Decreto legislativo 13 aprile 2017, n. 66, recante “Norme per la promozione dell’inclusione scolastica degli
studenti con disabilita, a norma dell’articolo 1, commi 180 e 181, lettera c), della legge 13 luglio 2015, n.
1077;
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Documento del Ministero dell’istruzione, dell’universita e della ricerca dal titolo “ll servizio di istruzione
domiciliare. Vademecum ad uso delle scuole di ogni ordine e grado” del 2003;

Decreto dipartimentale 21 maggio 2018, n. 838, che ha costituito presso il Ministero dell'istruzione,
dell’universita e della ricerca un gruppo di lavoro con il compito di definire le azioni di supporto, sviluppo e
coordinamento nazionale, incluso il funzionamento del portale nazionale per la scuola in ospedale e
I'istruzione domiciliare.

DM 461 del 6 giugno 2019, che adotta le linee di indirizzo nazionali.

Estratti dalle Linee di Indirizzo nazionali per I'Istruzione domiciliare

“ll servizio di Istruzione domiciliare pud essere erogato nei confronti di alunni, iscritti a scuole di ogni ordine
e grado, i quali, a causa di gravi patologie, siano sottoposti a terapie domiciliari che impediscono la frequenza
regolare della scuola per un periodo non inferiore ai 30 giorni (anche non continuativi). Il servizio é erogato
anche per periodi temporali non continuativi, qualora siano previsti cicli di cura ospedaliera alternati a cicli di
cura domiciliare, oppure siano previsti e autorizzati, dalla struttura sanitaria, eventuali rientri a scuola
durante i periodi di cura domiciliare.

Vista I'evoluzione degli interventi e delle cure mediche, effettuati con sempre maggiore frequenza a
domicilio, l'attivazione di progetti di istruzione domiciliare non necessariamente deve seguire
l'ospedalizzazione. Per gli alunni con disabilita certificata ex lege 104/92, impossibilitati a frequentare la
scuola, Vistruzione domiciliare potra essere garantita dall’insegnante di sostegno, assegnato in coerenza
con il progetto individuale ed il piano educativo individualizzato (PE]).... Omissis....

Ciascuna istituzione scolastica é tenuta a mettere in atto ogni forma di flessibilita del percorso scolastico, a
fronte di disagi socio-sanitari e/o economici. Pertanto, nel caso di alunni, iscritti a scuole di ogni ordine e
grado, i quali, a causa di gravi patologie, siano sottoposti a terapie domiciliari o in regime di day hospital che
impediscono la frequenza regolare della scuola per un periodo non inferiore ai 30 giorni (anche non
continuativi), le istituzioni scolastiche, su richiesta della famiglia supportata da certificazione medica
rilasciata dal medico ospedaliero o comunque dai servizi sanitari nazionali, attivano progetti di istruzione
domiciliare. Il progetto é elaborato dal consiglio di classe e approvato dagli organi collegiali competenti.

L’attivazione del servizio di istruzione domiciliare Il servizio di istruzione domiciliare pud essere erogato nei
confronti di alunni, iscritti a scuole di ogni ordine e grado, anche paritarie, a seguito di formale richiesta della
famiglia e di idonea e dettagliata certificazione sanitaria, in cui é indicata I'impossibilitd a frequentare la
scuola per un periodo non inferiore ai 30 giorni (anche non continuativi), rilasciata dal medico ospedaliero
(C.M. n. 149 del 10/10/2001) o comunque dai servizi sanitari nazionali (escluso, pertanto, il medico di
famiglia) e non da aziende o medici curanti privati. Rispetto alle procedure di attivazione, il consiglio di classe
dell’alunno elabora un progetto formativo, indicando il numero dei docenti coinvolti, gli ambiti disciplinari cui
dare la priorita, le ore di lezione previste. Tale progetto dovra essere approvato dal collegio dei docenti e dal
consiglio d’Istituto e inserito nel Piano triennale dell’offerta formativa.... Omissis...

Per gli studenti della scuola secondaria di secondo grado sono determinate, dal Ministero dell’lstruzione,
dell’Universita e della Ricerca, specifiche modalita di integrazione con il curriculum dello studente di cui all’art.
1, co. 28, della legge n. 107/2015. Qualora non tutte le materie possano essere oggetto di istruzione
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domiciliare, & opportuno che la scuola che ha preso in carico I'alunno preveda anche attivita di insegnamento
a distanza”. ... Omissis....

Rispetto alle procedure di attivazione, il consiglio di classe dell’alunno elabora un progetto
formativo, indicando il numero dei docenti coinvolti, gli ambiti disciplinari cui dare la priorita, le ore
di lezione previste. Tale progetto dovra essere approvato dal collegio dei docenti e dal consiglio
d’Istituto e inserito nel Piano triennale dell’offerta formativa.

La richiesta, corredata dalla documentazione necessaria, sara presentata al competente
Comitato tecnico regionale, che procedera alla valutazione della documentazione presentata, ai fini
della successiva assegnazione delle risorse. Poiché potrebbero essere avanzate piu richieste e non
tutte all’inizio dell’anno scolastico, i comitati tecnici regionali valuteranno i progetti da finanziare in
base all’elenco di priorita degli interventi.

In generale, il monte ore di lezioni é indicativamente di 4/5 ore settimanali per la scuola
primaria; 6/7 ore settimanali per la secondaria di primo e secondo grado. Quanto detto é indicativo
e deve essere stabilito in base ai bisogni formativi, d’istruzione, di cura e di riabilitazione del malato.
A tal fine, é auspicabile contemplare l'utilizzo delle tecnologie e, qualora possibile, un’efficace
didattica a distanza.

Le singole autonomie scolastiche potranno, eventualmente, anche predisporre un solo
progetto generale per l'istruzione domiciliare, da sottoporre agli organi collegiali, che i singoli
consigli di classe dell’alunno/a (o degli alunni) coinvolti andranno, di volta in volta, a dettagliare con
risorse e specificitd, dopo aver acquisito la richiesta della famiglia.... Omissis...”

In caso di previsione, per I'alunno, di un periodo di mancata frequenza superiore ai 30 gg., previsione
attestata da una certificazione medica rilasciata dal medico ospedaliero o dal Servizio Sanitario nazionale
(non dal MMG), la famiglia invia formale richiesta alla scuola di attivazione di un percorso di istruzione
domiciliare, corredando la richiesta della necessaria certificazione.

Il CdC dell’alunno elabora un progetto, su apposito modulo, sulla base della normativa, delle linee di indirizzo
nazionali e delle necessitd specifiche dell’alunno stesso; il Dirigente ricerca i docenti disponibili
prioritariamente all’interno del CdC, in secondo luogo tra i docenti della scuola; infine trasmette il progetto
all’USR e alla scuola polo regionale; una volta ricevuta I'approvazione da parte degli organi preposti, attiva il
servizio, che puo anche essere a distanza in caso di necessita.

Approvato dal Collegio dei Docenti in data 11/12/2024;

Deliberato dal Consiglio di Istituto in data 28/11/2024
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